
 

 

  

 

 指導單位:淡江大學課外活動輔導組 

 主辦單位:淡江大學大地環保工作團 

 活動時間:民國 101 年 1 月 18、19、20 日 

 活動地點:新北市淡水區淡江大學校園 

 活動對象:臺北市、新北市國小學生(三~六年級) 

淡江大學 

第 28 屆擁抱大地 

兒童環保育樂營 

<企劃書> 



團長
指導老師 

執行長

進修組 服務組 

執行秘書 

生活組活動組

壹、 前言 

  本社大地環保工作團本著關懷鄉土，愛護環境的熱忱，推廣環境保護意識，

故針對國小三至六年級學生，藉由營隊方式，傳達環保理念，積極向下紮根。 

貳、 活動名稱： 

第二十八屆擁抱大地兒童環保育樂營 

參、 活動目的： 

  藉由舉辦兒童環保育樂營教育下一帶小朋友有關環境生態保育的觀念，並

徹底貫徹我們社團向下扎根推廣環境保育意識、愛護環境熱忱，由營隊的方式

展現我們大學生的活力、自信、笑容，傳達環保概念。 

肆、 活動主題： 

  本次活動主題為氣候。氣候的變遷，在近年已經成為相當受到重視的環境

議題，各個地區因為氣候變遷的關係，都受到了相當大的傷害，但我們對氣候

的認知卻少之又少；因此我們從氣候的種類、氣候所產生的人文、氣候變遷的

危機等著手，讓小夥伴對氣候有一定程度的認識，進而產生保護環境的觀念。 

伍、 活動時間： 

民國 101 年 1 月 18、19、20 日 

陸、 活動地點： 

淡江大學 淡水校園 

柒、 主辦單位： 

淡江大學 大地環保工作團 

捌、 指導單位： 

淡江大學 學生事務處 課外活動輔導組 

玖、 活動對象及人數： 

臺北市、新北市國小生（三至六年級），人數共６０名 

壹拾、 指導老師： 

淡江大學 水資源環境與工程學系 李明國老師 

壹拾壹、 組織表： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



壹拾貳、 工作職掌： 

職務 工作內容 

團長 1. 協助執行長統籌營隊事務。 

2. 當執行長有所疏失或遺漏時，適當給予執行長及執秘指正或協

助。 

執行長 

 

1. 擬定總企劃書，辦理學校行政流程。 

2. 召開各籌備會、行前會。 

3. 編列預算與控制經費，做最後決策。 

4. 營隊期間掌握全體人員的去向。 

5. 審核單項行政企劃書，並進行工作分配、協調與驗收。 

6. 為營隊籌備期最後決策者，並統籌與監督之發展。 

7. 召開當日檢討會、總檢討會。 

8. 活動企劃協調與驗收。 

9. 召開各個社課與服務員進修營。 

執行秘書 

 

1. 協助執行長擬定總企劃書，辦理學校行政流程。 

2. 協助執行長召開各籌備會、行前會。 

3. 活動期以前執行長不克行使職權時，代理其職。 

4. 輔導出隊夥伴心理調適與解決問題。 

5. 確實做好帳目管理、紀錄收支狀況。 

6. 準備經費申請單、收集收據、發票。 

生活組 

 

1. 營隊籌備期間三餐及宵夜食材採購、設計菜單。 

2. 製作生活競賽表。 

3. 教導小夥伴有關生活上的飲食環保。 

進修組 1. 負責營期三天有關環境教育的課程。 

2. 構想環保 DIY 並教導小夥伴實作。 

活動組 1. 負責營期之營歌編舞。 

2. 負責營期三天如大地遊戲、迎新晚會等規劃。 

服務組 1. 設計隊輔、小夥伴名牌，營手冊美化、發放與管理。 

2. 設計營隊招生海報。 

3. 負責營期三天的報到與接送。 

4. 教作紀念品 DIY 給小夥伴，使他們為三天的回憶留下紀念。 

 



壹拾參、 活動流程： 

1/18(三) 1/19(四) 1/20(五) 

時間 內容 時間 內容 時間 內容 

08：00~08：30 報到 08：00~08：30 報到 08：00~08：35 報到 

08：30~09：10 始業式 08：30~09：00 營歌 08：35~09：00 營歌 

09：10~09：30 值星官時間 09：00~10：00 小隊時間

(二) 

09：00~10：20 進修教案

(三) 

09：30~10：00 營歌 10：00~10：10 喝水+上廁

所 

10：20~10：30 喝水+上廁

所 

10：00~10：10 喝水+上廁

所 

10：10~11：40 進修教案

(二) 

10：30~11：50 紀念品 DIY

10：10~11：20 小隊時間

(一) 

11：40~12：50 午餐 DIY 11：50~12：00 喝水+上廁

所 

11：20~12：10 午餐 12：50~13：50 鄉土教學 12：00~13：00 教唱 

12：10~13：30 進修教案

(一) 

13：50~14：20 團康活動 13：00~14：10 結業式 

13：30~13：40 喝水+上廁

所 

14：20~15：20 生活環保 14：10~14：40 接送 

13：40~15：40 大地遊戲 15：20~15：30 喝水+上廁

所 

  

15：40~17：00 環保 DIY 15：30~16：30 生活科學   

17：00~17：50 晚餐 16：30~17：40 趣味競賽   

17：50~19：20 迎新晚會 17：40~18：30 晚餐   

19：20~19：30 喝水+上廁

所 

18：30~19：30 表演晚會   

19：30~20：40 夜遊 19：30~19：40 喝水+上廁

所 

  

20：40~21：00 小隊分享 19：40~20：40 尋寶   

21：00~21：30 接送 20：40~21：00 小隊分享   

  21：00~21：30 接送   

 



壹拾肆、 活動內容： 

主題：氣候 

課程 內容大綱 

報到 得知小夥伴報到狀況，並給予第一印象 

始業式 代表營隊開始的活動，讓小夥伴對未來三天的事物充滿期待 

值星官時間 讓小夥伴恪守紀律、得知秩序的重要性 

營歌 營歌代表營隊的精神，透過營歌的動作展現服務員的活力 

小隊時間（一） 
凝聚小隊的向心力與讓小夥伴學習包容不同的意見，其亦為隊輔的

展現時間 

三餐 
讓小夥伴補充體力以面對之後的活動，並透過使用環保筷對地球盡

一份心力 

進修教案(ㄧ) 讓小夥伴知道為什麼要了解氣候，氣候是如何形成及分類 

大地遊戲 透過闖關的活動凝聚小隊的氣氛 

環保 DIY 
將平常以為是垃圾的物品經過巧思變成可再利用的東西，讓小夥伴

得知每樣事物只要經過用心尋找，都可以再利用的 

迎新晚會 
透過服務員精心設計的劇本與生動的演技讓小夥伴留下這次營隊

中最特別的回憶 

夜遊 藉由這活動讓鮮少在深夜出門的小夥伴體驗夜晚恐怖的氣氛 

小隊分享 讓小夥伴吃宵夜，並且透過小卡的交流分享，給予服務員回饋 

小隊時間(二) 讓小夥伴自己編排戲劇，使他們能在晚上的表演晚會上大放異彩 

進修教案(二) 藉由有系統的區域分類讓小夥伴進一步認識人文氣候 

午餐 DIY 讓小夥伴親手製作午餐，體驗其帶來的成就感 

鄉土教學 透過鄉土教學，讓小夥伴了解有趣有可愛的童玩 

團康活動 藉由有趣的團康遊戲讓小夥伴能繼續開開心心繼續接下來的活動 

生活科學 藉由一些科學實驗，讓小夥伴知道科學在生活上有許多運用 

趣味競賽 透過有趣的遊戲，讓小夥伴相互競賽，凝聚小隊氣氛 

表演晚會 
讓小夥伴有上台演出的機會，發洩表演慾，並透過劇情的討論發揮

其想像力 

尋寶 
讓小夥伴透過種種線索的引導體驗尋找寶物的樂趣，而最後獲得找

到寶物的成就感 

進修教案(三) 讓小夥伴知道現在氣候所面臨到的危機，並讓他們知道如何保育 



 

課程 內容大綱 

紀念品 DIY 
透過勞作，讓小夥伴作出一個屬於自己在這三天活動的紀念品，使

小夥伴在未來的日子，也能記住這三天回憶. 

教唱 
透過代表這次營隊歌曲，讓小夥伴留下深刻的印象，每當聽到這首

歌就會想起這次營隊 

結業式 所有活動在此劃下句點，讓小夥伴留下最深刻的回憶 

壹拾伍、 活動參與人員： 

營本部：洪紋凌、張瑜珊、陳寶卿 

生活組：黃于華、趙曼筑 

進修組：王一安、趙彧劼、吳常結、馬莉元 

活動組：張晶美、林華琪、黃識瑜、黃秀勳、呂姿盈 

服務組：曾靖雅、廖彥綸 

 

壹拾陸、 活動之預期效益： 

1. 讓學員在這三天中學習如何把環保觀念落實到日常生活中，進而達到我們環保向下

紮根的目標。 

2. 讓學員從遊戲中，以輕鬆的心情學習到正確的環保知識。 

3. 讓學員瞭解環保是需要大家共同努力的工作，進而在家中和學校扮演起環保小尖兵

的角色，能夠增進父母及同學們環保的概念。 

 

壹拾柒、 活動聯絡人及電話： 

  團 長: 陳寶卿 0989-290-450  E-mail：sandy9109@gmail.com 

 執行長: 洪紋凌 0911-890-748  E-mail：wenling18@hotmail.com 

 


